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Introduction

1. Le cerveau des dyslexiques, styles d’apprentissage et les intelligences 
multiples  

2. Les forces selon différents chercheurs et organismes

a. Mel Levine : A chacun sa façon d’apprendre (A Mind at a Time)

b. Ben Foss : Dyslexia Enpowerment Plan

c. Made By Dyslexia 

d. Brock and Fernette Eide – Dyslexic Advantage

e. Karl Subban : How We Did It

3. Grilles d’observation 

4. Conclusion 

Plan de la présentation 
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DYSLEXIA: SEA OF BRILLIANCE

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
https://beatofadifferentdrum.com/2019/03/30/dyslexia-sea-of-brilliance/

2003

2020

DYSLEXIQUES : PERSONNES BRILLANTES BIEN QU’ILS 
ONT DES DÉFIS EN LECTURE, EN ÉCRITURE …)

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

https://youtu.be/d4VRjQnBoWM
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 ne pas reconnaître leurs forces ou ce qu'elles font avec aisance 

Leur faible estime de soi rend encore plus difficile la reconnaissance 
de ces forces (talents)

Les personnes atteintes de dyslexie ont tendance à

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

La société en général évalue l’intelligence d’une personne 

par la qualité de ses écrits.

Intelligence n’est pas synonyme de 
facilité en lecture et écriture!

1

1. Le cerveau des dyslexiques,  
styles d’apprentissage 

et 
intelligences multiples 

Cerveau branché différemment = forces différentes 

 Autopsies

 Tomodensitogrammes   

 Imageries cérébrales par résonance magnétique (IRM)

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

 Imagerie par résonance magnétique

Tomodensitogrammes

Les causes  (suite)
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Un cerveau : 2 axes

Figure 1 : axe vertical

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Cerveau gauche

 permet d’obtenir facilement des diplômes

 lire (décodage et compréhension)

 écrire des informations

 écouter des directives 

 apprendre du vocabulaire

 se souvenir de nombreux faits 

 se souvenir des séquences

 habiletés valorisées dans nos écoles

Utilités des deux cerveaux

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 
2022 

Cerveau droit

 créativité, imagination, intuition, émotion

 talents manuels et artistiques (mécanique, 
peinture, musique, danse, théâtre...)

 traite les informations suivantes :

 l’espace

 les grosseurs

 les formes

 les couleurs

 les textures

 la reconnaissance des visages et des objets

 habiletés moins valorisées dans nos écoles
© AFPED+,  S. Bonneville, avril 
2022 

Figure 2 : Axe horizontal

Les comment
1.
2.
3.

____________________

Les pourquoi ?

Traitement de l’information 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 
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4 styles d’apprentissage 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 
2022 

Les comment
1.
2.
3.

Les pourquoi ?

Intelligences multiples 
Howard Gardner, 
2006 

Intelligences multiples 
Document : Intelligences multiples-Notes VSB avril 2022

Table des matières 
 Illustration : Les intelligences multiples : Théorie Howard Gardner....................... 2 

 La théorie des Intelligences multiples d'Howard Gardner ..................................... 2 

 Description des huit types d’intelligence selon Howard Gardner .......................... 4 

 Vidéos ................................................................................................................... 4 

 8 Intelligences: la Théorie des Intelligences Multiples d'Howard Gardner ....................... 4

 8 Intelligences - Theory of Multiple Intelligences Explained - Dr. Howard Gardner …..... 4 

 Tableau : Les 8 intelligences multiples – aime…-excelle…- apprend mieux… .... 5 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
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2

2. Les forces selon différents différents chercheurs 
et organismes

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
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2a  Mel Levine : A chacun sa façon d’apprendre ( A Mind at a Time)

2003

Mel Levine :
Les systèmes neurodéveloppementaux 

Mel Levine :

Les systèmes neurodéveloppementaux 

Mel Levine :

Les systèmes neurodéveloppementaux 
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Mel Levine : Mel Levine :

Facteurs qui déterminent le profil développemental

2b

D’où vient 
l’importance 

de mettre 
l’accent sur 
les forces de  

l’enfant 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

2b The Dyslexia Empowerment Plan: A Blueprint for Renewing 
Your Child's Confidence and Love of Learning

Ben Foss

Headstrong Nation 
• Section pour les parents
• https://headstrongnation.org/

2013 
© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Document: Notes LIVRE The Dyslexia Empowerment Plan VSB
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https://www.madebydyslexia.org/

2c. Made By Dyslexia

Redefining Dyslexia 
2015 

Kate Griggs

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

https://youtu.be/0ppla5oQ8K8

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Document : vidéos - strengths - 
vidéos pour encourager vos enfants

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
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Les dyslexiques pensent (raisonnent) différemment 

 4 sur 5 dyslexiques attribuent leur succès à leur façon de penser, de voir les 
choses

 Cette façon de penser est liée à de nombreuses inventions, œuvres d’art, etc. 
Elle a contribué au progrès de la société.

 Cette façon de penser relève d'une combinaison des forces suivantes : 

Visualisation

Imagination

Communication

Raisonnement 

Connexion avec les autres

Exploration

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Notes TABLEAU Thinking skills MBD VSB VF2

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 © AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
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https://www.madebydyslexia.org/
Au bas de la page d’accueil (HOME)

Section qui déroule 

2d
© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

https://youtu.be/ayoQNsZkCCo

2d. The Dyslexic Advantage – Unlocking the Hidden 
Potential of the Dyslexic Brain 
Brock L. Eide,M.D. M.A., and Fernette F. Eide, M.D.

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

2d. The Dyslexic Advantage – Unlocking the Hidden Potential 
of the Dyslexic Brain 

Brock L. Eide,M.D. M.A., and Fernette F. Eide, M.D.

https://www.dyslexicadvantage.org/

2011

2012

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Document : Notes LIVRE The Dyslexic Advantage VSB
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https://www.dyslexicadvantage.org/shop/poste
rs/dyslexic-mind-strengths-poster/ 

M.I.N.D.
Explications détaillées de l’acronyme M.I.N.D

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Matériel (Material reasoning) : Raisonnement spatial 
tridimensionnel   pp.45-75

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Interconnexion (Interconnected reasoning) : Penser et 
comprendre les systèmes, les connexions et les 
relations entre les choses pp. 77-108

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Narration (Narrative reasoning) :  Mémoire épisodique : 
raconter des histoires et créer des images vives et élaborées  
pp. 109-136
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Dynamique (Dynamic reasoning) : Repérer des 
modèles et faire des prédictions, remarquer les 
tendances et innover en conséquence pp. 137-168

Le livre consacre un chapitre pour chacune de 
ces forces et pour chacune d’elle, il traite :

 Des forces du type de raisonnement ( ex . The « M » strengths in 
M.I.N.D.) 

 Les avantages 

 Les défis (Trades-offs)

 La force en action 

 Points à retenir  

 Dans chaque chapitre, il y a de nombreux exemples concrets de 
personnes qui réussissent et mettent à profit leurs forces dyslexiques.

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Toutes ces forces s'entremêlent 

Par exemple :

La résolution de problèmes nécessite :

 de l'imagination, 

 de la créativité,

 de l'observation 

 des capacités de raisonnement.

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 © AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
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NeuroLearning APP 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

https://neurolearning.com/

https://vimeo.com/375937804

2e

2e Karl Subban : How We Did It

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Potentiel selon Karl Subban 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Potentiel

C
ro

ir
e

-c
ro

ya
n

c
e

s

Dreams 
(goals)

Beliefs

(in potential)

Actions

(taken to reach  
potential)

pp. 231-234

Mise en action comprend 4 T

 Temps (Time) : investir du temps pour réaliser son rêve

 Tâches (Tasks) : faire des tâches pour s’améliorer 
(patiner, tirer des rondelles vers le but…)

 enTrainement  (Training) : toujours se pousser pour 
s’améliorer 

 (TEAM)  : une équipe qui croit en lui et une dans laquelle 
il croit 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
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3. Grilles d’observations 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
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Document  : Grille d’observation  - Forces des Dys –SYNTHÈSE- VSB

Quelques forces et talents des enfants ayant un TA

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
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La liste suivante provient de : Published on Dyslexia Help at the 
University of Michigan (http://dyslexiahelp.umich.edu)

Home > The Many Strengths of Dyslexics

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 © AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
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Consultez aussi le document

USING STRENGTHS TO FOSTER RESILIENCE POINTS DE DÉPART DU 
PEI 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
Concl.
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4.  Conclusion 

Il ne faut jamais oublier que les TA sont des handicaps 
invisibles qui affligent 10 % des élèves. 

Les T.A. ne sont pas causés par :

 une déficience intellectuelle;  

 un manque de stimuli ou d’attention de la part des 
parents ou de l’école;

 un manque d’effort ou de motivation.

Les T.A. ne sont pas liés à :

 la race 

 la culture

 la situation financière de la famille.

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

TA perdurent 

Tous les enfants ont : 

 du potentiel

 une force dans un domaine 
quelconque 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 © AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Visualisation

Imagination

Communication

Raisonnement 

Connexion avec les autres

Exploration

Matériel (Material reasoning): 

Interconnexion (Interconnected reasoning): 

Narration (Narrative reasoning) 

Dynamique (Dynamic reasoning) : 

Raisonnement spatial 
tridimensionnel

Penser et comprendre les 
systèmes, les connexions 
et les relations entre les 
choses

Mémoire épisodique : 
raconter des histoires et 
créer des images vives et 
élaborées

Repérer des modèles et faire 
des prédictions, remarquer 
les tendances et innover en 
conséquence

Made By Dyslexia The Dyslexic Advantage
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Forces 

 Intelligents (25 % QI supérieur)

 Imaginatifs

 Intuitifs

 Créatifs

 Curieux

 Habiles en résolution de problèmes

 Rapides en identification de patrons

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Forces (suite) 

 Compréhension rapide de nouveaux concepts dans 
un domaine particulier

 Vocabulaire avancé pour leur groupe d’âge (selon 
l’appui familial)

 Compréhension de textes ou de consignes lus de 
vive voix

 Talents particuliers 

 art, musique, chant, théâtre, mécanique, 
informatique, 

 entrepreneurs 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Dyslexia – Disability or Different Ability 

Mythe

Lien entre le niveau d’intelligence et l’habileté de lire et d’écrire.

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Comprendre rapidement de nouveaux concepts

Bon sens d’observation

Établir rapidement des liens (Interconnexion)

Communiquer facilement avec les autres, 
facilité à se faire des amis, empathique

Bon narrateur, orateur - mémoire épisodique 

Imagination très fertile

Intelligent : 25% ont un QI supérieur à la moyenne

Visualisation - Raisonnement 
spatial tridimensionnel

Résilient, tenace 

Raisonnement global – en 
dehors des sentiers battus

Identifie rapidement des 
patrons et extrapole des 
solutions Trouver rapidement des solutions à des 

problèmes en : mécanique, informatique, 
construction, couture…  

Talent spécifique dans un domaine : art, peinture, sport, cuisine…
(Comme plusieurs membres de leur famille)  

Curieux
Créatif 
Intuitif 

Bien qu’ils éprouvent de grandes difficultés en lecture et/ou en 
écriture et/ou en mathématiques, en calligraphie (dyslexie, 
dysorthographie, dyscalculie, dyspraxie motrice) 

I
M

N

D

D
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Toutes ces forces s'entremêlent 

Par exemple :

La résolution de problèmes nécessite :

 de l'imagination, 

 de la créativité,

 de l'observation 

 des capacités de raisonnement.

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 © AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Ne laissons pas une dyslexie, 
une dysorthographie, une dyscalculie, ou un TDAH 

définir le potentiel des enfants dys.

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

Encourageons-les : 
 à voir leurs forces, leurs talents, 
 à avoir des rêves, 
 de croire dans leurs rêves
 de mettre en action des gestes pour les réaliser. 

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 

« Nos enfants sont tous différents,
c'est cette différence qui fait leur force 

et leur beauté intérieure. 
Ensemble, apprenons aux autres à 

apprécier nos différences et celles de 
nos enfants. »

(Albert Einstein)
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Permettons à tous de faire briller 
leurs talents !

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022

Un parent mieux renseigné peut 
mieux aider son enfant !

L’AFPED+ est là pour vous !

Bonne chance et bon courage !

Merci ! 

Questions ? 

Merci de partager notre passion !

Ensemble, nous pouvons faire une différence !

© AFPED+,  S. Bonneville, avril 2022 
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