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Quelques mythes qui entourent les TA

Bien que les recherches prouvent le contraire, 
plusieurs croient encore

Mythe 1 : Qu’il y a une relation étroite entre le degré 
d’intelligence et l’habileté de lire et d’écrire.

A. Introduction 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Dyslexie 
= 

trouble 

ou 

habiletés 
différentes 

Mythe 2 : Les apprenants et les apprenantes ayant un haut 
potentiel intellectuel  (QI) ne peuvent pas avoir de troubles 
d'apprentissage.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Mythe 3 : L’apprenant / l’apprenante qui n’arrive pas 
à apprendre à lire ou à calligraphier correctement un 
mot après l’avoir copié 10 fois est paresseux.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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4. Faire doubler une année scolaire, corrige les troubles 
d’apprentissage.

5. Les troubles d’apprentissages sont liés au niveau socio-
économique de la famille.

6. Tous les enseignants/enseignantes et tous les 
intervenants/intervenantes connaissent les divers 
symptômes ou manifestations liés aux divers troubles 
d’apprentissage.

7. La dyslexie n’existe pas ou est très rare (moins de 3 %).

8. Tous les dyslexiques ne savent pas lire. 

9. Tous les dyslexiques écrivent en ‘miroir’ (roirim).

10. Tous les dyslexiques inversent des lettres ou des chiffres 
lorsqu’ils écrivent. 

11. La dyslexie disparaît avec l’âge.

12. Etc.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Mythes 

Saviez-vous que…

• les troubles d’apprentissage touchent 
10 % de la population donc 1 
personne sur 10 (1/10)

• On estime que 1 enfant sur 
68 (1/68) présentait un trouble du 
spectre de l'autisme (TSA);

• dans nos écoles de langue française, 
ceci représente plus de 10 000 
enfants AYANT UN TA

• ??? COMBIEN D’APPRENANTS 
ET D’APPRENANTES N’ONT 
JAMAIS REÇU UN 
DIAGNOSTIQUE DE TA ?

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Les statistiques démontrent que les troubles 
d’apprentissage peuvent être liés à : 

• l’intimidation

• au décrochage scolaire

• la délinquance juvénile

• la criminalité

• la toxicomanie

• l’analphabétisme 

• au suicide

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Pourquoi parler de troubles d’apprentissage?

B. Troubles d’apprentissage 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

 La vue

 L’ouïe
 2 tests 

 Surdité

 Audition centrale

Faire vérifier d’abord : 

Difficulté apprentissage (DA) ou un trouble d’apprentissage (TA) ?

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

« Le retard est aux 
difficultés d’apprentissage 
ce que le déficit est au 
trouble d’apprentissage. » 
(Béliveau p. 62)

Marie-Claude Béliveau

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Causes : 

Besoin de récupération  

Difficultés d’apprentissage sont
temporaires 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Troubles d’apprentissage perdurent
toute la vie

Causes 
:  Neurodéveloppementales (10 %)

• génétique (héréditaire) 

• neurologique

 Acquises (1 %)
• accident cérébral

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

TA est causé par une neurodivergence 

 le cerveau est branché différemment

 ces différences cérébrales affectent le 
fonctionnement du cerveau 

 les forces et les défis diffèrent de ceux 
dont le cerveau n'a pas ces différences.

(cerveau neurotypique)

Besoin de rééducation 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Un cerveau : 2 axes
Figure 1 : axe vertical

pomme

bateau 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

• Cerveau gauche

• permet d’obtenir facilement des diplômes

• lire (décodage et compréhension)

• écrire des informations

• écouter des directives 

• apprendre du vocabulaire

• se souvenir de nombreux faits  

• se souvenir des séquences

• habiletés valorisées dans nos écoles

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Cerveau droit

• créativité, imagination, intuition, émotion, résolution 
de problème, visualisation… 

• talents manuels et artistiques (mécanique, peinture, 
musique, danse, théâtre...)

• traite les informations suivantes :
• l’espace
• les grosseurs
• les formes
• les couleurs
• les textures
• la reconnaissance des visages et des objets
• Etc.

• habiletés moins valorisées dans nos écoles

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Figure 2 : Axe horizontal

Les comment (les étapes) 
1.
2.
3.

____________________

Traitement de l’info. 

Les pourquoi?

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

4 styles d’apprentissage 

CSBF - © Lise Goulet 

Traitement séquentiel
Comment : étapes  1,2,3…

M
O
T
S

CSBF - © Lise Goulet 

Traitement simultané (global)
Pourquoi ?

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Styles d’apprentissage
Comment, en tenant compte des 
caractéristiques propres aux 4 styles 
d ’apprentissage, se sensibiliser à en tenir 
compte dans nos interventions.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Séquentiel non verbal 3

Questions : veut des exemples
Veut voir une démonstration avec des temps d’arrêt, 
observe attentivement mais questionne peu 

Caractéristiques
Reproduit les étapes montrées et  se valide sur la 
procédure
Travaille de façon minutieuse et précise
Regarde et retient les détails visuels, dessins, 
gestes
S’intéresse à la routine quotidienne

Types de réponses
Utilise des réponses brèves, préfère « faire » plutôt 
qu ’expliquer

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Simultané non verbal 4

Questions : veut comprendre en expérimentant
Demande à voir un modèle global; veut faire des
liens entre ce qu’il apprend et son vécu.

Caractéristiques
Apprend par analogies, allégories (pensée 
associative : c’est comme…)
Fonctionne par essai / erreur, rapidement. 
Il faut parfois que cela lui « rentre » dedans pour 
comprendre.
Aime être en action, très rapidement

Types de réponses
Répond intuitivement et impulsivement, 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

 Styles d’apprentissage - attitudes et comportements -
apprenante / apprenant

 Styles d’apprentissage - attitudes et comportements -
intervenante / intervenant

 Description des styles d’apprentissage / Portraits types 
enfant

 Description des styles d’apprentissage / Portraits types 
parent

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Théories des intelligences multiples 
1993 :  Howard Gardner, psychologue américain du 
développement et chercheur en cognition et éducation. 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Formes de T.A.

 Trouble du déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité, 
TDAH (ADD/ADHD)

 Dysphasie,  (trouble primaire du langage) 

 Dyspraxie,  (coordination, calligraphie (dysgraphie), parole)

 Dyscalculie, (concepts mathématiques, du nombre)

 Dyslexie, (TA spécifique de la lecture )

 Dysorthographie, (TA spécifique de l’orthographe)

 Syndrome Gilles de la Tourette... (Tics verbaux, tics moteurs) 

Comorbidité entre les formes

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Comorbidité
Les apprenants/les apprenantes ont souvent plus 
d’un TA

• Dyslexie et dysorthographie  

• 25% dyslexie et douance

• 35% TDAH et dyslexie

• Dyspraxie et dyslexie

• Autisme et TA

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Trouble d’apprentissage (TA) 

Prévalence

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Trouble du déficit de l’attention (TDA) (ADD)  

3 filles pour 1 garçon

Trouble du déficit de l’attention avec 
hyperactivité (TDAH) (ADHD)

3 garçons pour 1 fille 

Prévalence 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

28

29

30



Les troubles d'apprentissage 2024-04-08

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-COFA, 
avril 2024 11

Résultats des recherches du National Institutes of Health
(NIH) aux États-Unis (1996) 

80% des élèves 

qui éprouvent des TA 

sont dyslexiques. 

Saviez-vous que…

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

EURÊKA !

Le 28 février 2022, la Commission ontarienne des droits de la 
personne (CODP) a publié son rapport d'enquête sur le droit 
de lire, qui porte sur les questions de droits de la personne 
touchant les élèves ayant des troubles de lecture. 

Elle reconnait enfin la dyslexie 
comme étant un trouble en lecture. 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

3 sous-types

• Dyslexie de surface ou visuelle, (lexicale) 
(visuo-attentionnelle) dyséidésie

• Dyslexie auditive (phonologique ou 
dysphonétique) dysphonésie 

• Dyslexie mixte = dyslexie visuelle + dyslexie 
auditive  dysphonéidésie

Dyslexie développementale

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Les trois (3) formes de dyslexie développementale 
et la dyspraxie 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Les trois (3) formes de dyslexie développementale 
et la dyspraxie 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

La dyslexie de surface 
(dyslexie visuelle) (dyséidésie)  (dyslexie lexicale) 
(dyslexie visuo-attentionnelle)

• 10 %-20 % des dyslexiques

• Difficulté à reconnaître les mots globalement.

• Affecte la vitesse de décodage du mot, la vitesse 
de lecture et la compréhension de lecture.

• Certains ont le syndrome Irlen,syndrome de 
sensitivité scotopique (Allergie au papier blanc) 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Bleue

Jaune

Rose

Verte

Règles de lecture 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Changer la couleur de la page : Lecteur immersif - document Word 

1.  Affichage

2

3

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

La dyslexie de surface 
(dyslexie visuelle) (dyséidésie)  (dyslexie lexicale) 
(dyslexie visuo-attentionnelle)

 Difficulté à se souvenir de l’orthographe des mots 
(aucun repère lexical pour les mots irréguliers, mots 
sans images…) 

 Ils sont incapables de voir le mot écrit dans leur tête.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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La dyslexie de surface 
(dyslexie visuelle) (dyséidésie)  (dyslexie lexicale) 
(dyslexie visuo-attentionnelle)

• Ils suivent avec leur doigt ou une règle.

• Ils chuchotent lorsqu’ils lisent à voix basse.

Toobaloo

oreille dominante?

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

La dyslexie de surface 
(dyslexie visuelle) (dyséidésie)  (dyslexie lexicale) 
(dyslexie visuo-attentionnelle)

• Leurs yeux deviennent rouges.

• Écriture lente et laborieuse.

• Ils démontrent un déficit d’attention.

• Ils deviennent confus et frustrés.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

La dyslexie phonologique
(dyslexie auditive)            
(dyslexie dysphonétique)

• Trouble dyslexique le plus fréquent

• 60 %-70 % des difficultés

• Faible conscience phonologique

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Phrases

Mots

Syllabes
Attaques

Phonèmes

Rimes

Segmentation Fusion Manipulation

Conscience phonémique
• Reconnaître
• Identifier
• Manipuler

un son (un phonème) parmi 
les autres sons

Sons au début des 
mots 

Ex. radeau, radis  

Sons à la fin des 
mots 

Ex. demain, lutin

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

La dyslexie phonologique
(dyslexie auditive)            
(dyslexie dysphonétique)

• Difficulté à reconnaître les graphèmes (lettres) 
associés aux phonèmes (sons).

• Décodage ne s’automatise pas. 

• Difficulté à analyser les mots inconnus.

• Incapable d'assembler certains groupes de sons.

• Lecture hésitante et segmentée.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

La dyslexie phonologique
(dyslexie auditive)            
(dyslexie dysphonétique)

• Écriture très lente.

• Ils arrivent à peine à écrire 2 à 3 phrases de la 
dictée pendant que les autres élèves en écrivent 
10.

• Leurs écrits sont souvent peu intelligibles.

• Certains cas plus sévères entendent seulement 
des parties de mots.

Cette forme se corrige plus facilement.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Dyslexie mixte  =  
(Dys. de surface et phonologique)

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

 Trouble persistant en lecture
 Trouble persistant en écriture
Toutefois, 

 Aiment qu’on leur lise les histoires, les 
consignes…
 Bonne compréhension des histoires et 

des textes qu’il entend.

Les cas les plus sévères
 Compréhension est très faible
 Écriture très pauvre
 N’aiment pas lire et écrire
 Deviennent agités 
 Cherchent à éviter toutes activités de 

lecture et d’écriture 

Malgré une correction 
répétée.  

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Selon West : La lecture est exécutée plus 
lentement chez les sujets atteints de 
dyslexie, mais ces élèves ont un grand 
désir d'apprendre. (West,1997)

La calligraphie et l'orthographe des dyslexiques 
se détériorent lorsqu'ils écrivent une dictée.  
(Duane et Dozier Rome, 1981)

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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La dyspraxie
(dyslexie motrice) (dysgraphie) 
(dysnemkinésie) 

• Difficulté à mémoriser les mouvements requis pour écrire 
les lettres et les chiffres.

• Beaucoup d’inversions de lettres ou des chiffres.

• Ils tiennent drôlement un crayon.

• Ils ont une drôle de façon de former les lettres malgré de 
nombreuses explications et corrections. 

• Ils ont de la difficulté à suivre les lignes et respecter les 
marges.

• Ils écrivent n’importe où sur la page.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

La dyspraxie
(dyslexie motrice) (dysgraphie) 
(dysnemkinésie) 

• Ils se forcent tellement pour écrire qu’ils oublient les 
idées qu’ils veulent écrire. 

• Leurs productions écrites sont très inférieures à leur 
potentiel intellectuel.

• Ces apprenants / apprenantes passent souvent 
pour des personnes déficientes.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Nouvelle définition de TA

• Selon la PPM8 du MÉO, un « trouble d’apprentissage » 
compte parmi les troubles neurologiques du 
développement qui ont un effet constant et très 
important sur la capacité d’acquérir et d’utiliser des 
habiletés dans un contexte scolaire et d’autres,… 

• http://www.edu.gov.on.ca/extra/fre/ppm/ppm8f.pdf

26 août 2014 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Processus psychologiques atteints : 

• les aptitudes phonologiques 

• la mémoire de travail 

• la vitesse de traitement de l'information 

• le traitement du langage 

• le traitement visuospatial

• les fonctions exécutives 

• le traitement visuomoteur

(http://taalecole.ca/learn-about-lds/)

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

• Les TA peuvent nuire à l'apprentissage d'habiletés 
fondamentales telles :

• la lecture, 
• l’écriture,
• les mathématiques. 

• Ils peuvent également nuire à l'acquisition d'habiletés 
supérieures telles : 

• l'organisation, 
• la gestion du temps, 
• la communication sociale.

TA définition suite 

(http://taalecole.ca/learn-about-lds/)

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Difficultés persistent malgré:  

• absence d’un trouble sensoriel ou perceptif, 

• absence d’un trouble psychoaffectif,

• une intelligence normale ou même supérieure, 

• une scolarisation régulière, 

• un milieu socioculturel idéal, 

• des efforts surhumains.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Liste de signes précurseurs et de 
manifestations liés aux TA selon 
le groupe d’âge. 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Les 5 ans – 8+ ans… résumé 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Les 5 ans – 8+ ans… résumé 
• Trouble persistant en lecture

• débit de lecture très lent, saccadé, laborieux, compréhension faible

• Trouble persistant en orthographie et en calligraphie
• productions écrites très inférieures au QI et aux productions orales

• Traitement visuospatial : difficulté à s’orienter dans l’espace et dans le temps 
• casier, chambre, cahier, écrit partout sur la feuille

• Mathématiques :  difficulté à 
• comprendre et à utiliser les termes mathématiques
• retenir les tables de multiplication

• Fonctions exécutives : difficulté  avec la gestion des gestes et du temps
• impulsif, émotif, rêveur, bouge beaucoup  
• manque d’autorégulation et d’autoévaluation

• Mémoire : rappel lent de faits et de séquences
• difficulté à suivre des directives verbales complexes
• repérage plus lent d’information

• Motricité globale : maladroit, gauche

• Parole : bégaiement, mêle l’ordre des syllabes dans les mots
• Habiletés sociales : retards dans son développement physiologique et psychologique

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Attention

• Les TA se manifestent différemment chez chaque 
apprenant/apprenante.

• Plus nombreuses sont les manifestations que 
vous reconnaissez chez 
l’apprenant/l’apprenante, plus celui-ci/celle-ci 
est à risque d’avoir un trouble d’apprentissage
non diagnostiqué

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Forces 

• Intelligents (25 % QI supérieur)

• Imaginatifs

• Intuitifs

• Créatifs

• Curieux

• Visuels

• Habiles en résolution de problèmes

• Rapides en identification de patrons

• Très habiles dans un domaine spécifique 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Forces (suite) 

• Compréhension rapide de nouveaux concepts 
dans un domaine particulier.

• Vocabulaire avancé dans un domaine particulier. 

• Compréhension de textes ou de consignes lus de 
vive voix.

• Talents particuliers 

• art, musique, chant, théâtre, mécanique, 
informatique, 

• entrepreneurs 

• Etc.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Visualisation

Imagination

Communication

Raisonnement 

Connexion avec les autres

Exploration

Matériel (Material reasoning): 

Interconnexion (Interconnected reasoning): 

Narration (Narrative reasoning) 

Dynamique (Dynamic reasoning) : 

Raisonnement 
spatial 
tridimensionnel

Penser et comprendre 
les systèmes, les 
connexions et les 
relations entre les 
choses

Mémoire épisodique : 
raconter des histoires et 
créer des images vives 
et élaborées

Repérer des modèles et 
faire des prédictions, 
remarquer les tendances et 
innover en conséquence

Made By Dyslexia The Dyslexic Advantage

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Quelques observations qui pointent vers un 
TA chez l’apprenant / l’apprenante 

• Très grandes difficultés en lecture (décodage, 
compréhension), écriture (orthographe, grammaire, 
calligraphie) mathématiques (concepts, tables), gestion de 
temps,  

• Très grandes forces (habileté) dans un domaine spécifique.

• Grand écart entre les productions écrites et les productions 
orales.

• Grand désir d’apprendre et persévérant/persévérante dans 
un domaine spécifique.

• Grande difficulté lors d’évaluations faites en un temps limite. 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

C. Comment appuyer les       
apprenants, les apprenantes 
ayant possiblement un TA  
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Habileté et goût de lire

Avant de pouvoir développer le goût de la lecture chez 
l’enfant , l’apprenant, l’apprenante, il faut d'abord en 
développer l'habileté. 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

L’apprentissage de la lecture et de 
l’écriture est lié à la prise de conscience :

• que les mots sont formés de groupes de sons appelés 
phonèmes !

• que l’alphabet est composé de 26 lettres et que 
chaque lettre a un nom et une forme différente !

• que les phonèmes sont représentés par des lettres !

• que l’écriture sert à représenter graphiquement une 
pensée !

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

• que l’écriture sert à communiquer !

• que pour atteindre de la fluidité en lecture, il faut 
développer la précision!

• que la fluidité s’acquière en faisant de la lecture orale 
accompagnée et de la relecture orale!

• que toutes les activités qui servent à développer les 
connaissances générales de l’enfant favorisent à la 
fois sa compréhension de lecture !

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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7 étapes de la littératie 

1. Vocabulaire et connaissances générales : liens étroits avec la 
compréhension de lecture

2. Conscience phonologique et phonémique : points de départ de 
la littératie

3. Alphabet : nom et formes des lettres 

4. Correspondances graphèmes-phonèmes : liens entre les 
lettres et les sons

5. Conscience orthographique 

6. Précision et fluidité de lecture

7. Compréhension de lecture 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Habiletés liées à la lecture 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Pourquoi certains apprenants / apprenantes éprouvent-ils /elles  
énormément de difficulté à atteindre un automatisme de la 
lecture et de l’écriture? 

Chapeau

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Équation de la lecture 

Reconnaissance

rapide des mots
Compréhension 

du langage
Compréhension 

en lecture 

0 Compréhension 
du langage

0

Reconnaissance
rapide des 

mots
0 0

Gough et Turner, 1986

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

https://passetemps.com/blogue/soutenir-les-habiletes-a-faire-des-inferences-oui-mais-
lesquelles-
n4379?utm_source=liste_articles&utm_medium=email&utm_campaign=nouvel_article&utm
_term=langage_ecrit_langage_oral_lecture_07septembre23&utm_content=blogue_07septe
mbre23&mc_cid=26cf593427&mc_eid=cecbd4252e

On peut classer les inférences selon différents types (Filiatrault-Veilleux
et coll., 2016; Giasson et Vandecasteele, 2011; Giguère et coll., 2016):

• Les inférences anaphoriques (ou référentielles). 

• Elles permettent de relier un pronom à l’item qu’il remplace

• Par exemple, dans « le chien mange un os dans sa niche. Il l’a reçu 
de son maitre », sa et il réfèrent au chien, tandis que le l’ réfère à 
l’os.

• Les inférences causales.

• Elles sont entre autres utiles pour comprendre une séquence 
d’évènements et faire des prédictions sur la suite des choses. 

• Par exemple, dans la phrase « en raison du gros orage, ils ne 
pouvaient plus aller faire leur piquenique au parc », le problème est 
qu’ils ne peuvent pas réaliser l’activité prévue à l’extérieur et son 
évènement déclencheur est le gros orage. Une proposition de 
solution pourrait aussi être faite grâce à ce même type d’inférence.

• Etc.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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Les 3 systèmes indices en lecture 

Tentatives 

Indice
graphophonétique

Indice
sémantique

Indice
Syntaxique 

Vérification Confirmation  Rejet

Continuer la lecture 
Rechercher de nouv. 
Indices/relecture… 

GEE de la lecture, de la maternelle à la 3e année, 
2003 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Site www.afped.ca / Menu / Lire et écrire / Membres 

Habiletés liées à l’écriture  

Écriture courante 

Conscience
phonologique 

Système 
alphabétique

(Nom, formes
calligraphie) 

Correspondance

graphophonétique

(Liens lettres-sons) 

Correspondance
phonographémique

(Liens sons-lettres)

Adressage
globale

Orthographe
Morphèmes 

Vérification 

lexicale
sémantique
syntaxique 

Assemblage                                                                                       
à adressage               © AFPED+,  S. Bonneville, FAD-

COFA, avril 2024
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Pourquoi l’écriture est si difficile pour 
certains apprenants et certaines 
apprenantes ?
 Le français est une langue opaque,

 les lettres ou combinaisons de lettres peuvent avoir plusieurs sons

 Ex.   ch = /ch/ (chat) ou /k/  (chiro) 

kireau

quirau
chireau

cirot

kiro chiro 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Particularités du français écrit : les 3 dimensions de 
l’orthographe 

1. Orthographe phonologique (sons)

 /vvvv/ /rrr/

2. Orthographe lexicale (sens des mots)

 Le ver va vers le chemin. 

 ver, vers,  (ver de terre)

 verre, verres (verre pour boire)

 vert, verte, (couleur- adjectif qui s’accorde)

 vers, (préposition – invariable)

3. Orthographe grammaticale (relation des mots dans la phrase)

 Les verres sont verts.  

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Genre d’erreurs d’orthographe  

Erreurs 
phonétiques

(liens sons-
lettres )

• Erreur entre le son entendu et l’ordre des 
graphèmes ou le graphème écrit. 

Ex. 
• palte au lieu de plate,
• mézon au lieu de maison

Erreurs 
lexicales 
(sens du 

mot) 

• Ex. Je mange du pin 
• Le bon choix de graphèmes mais 

non le bon choix de mot.
pin lieu de pain 

Erreurs 
syntaxiques
(grammaire)

• Ex. Les bébés  manges
• Grammaire, relation entre les 

mots.
Les bébés mangent 

L’erreur n’annule pas la valeur de l’effort accompli ! Proverbe africain

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Stratégies comment appuyer…
Il faut toujours mettre l’accent sur les forces de l’apprenant pour l’aider à 
surmonter ses difficultés. 

• Démystifier les troubles d'apprentissage.

• Leur faire prendre connaissance de leur style d'apprentissage et de leurs 
forces.

• Valoriser leurs forces.

• Leur permettre de maîtriser les différentes technologies d'aide.

• Dysorthographie : Reconnaissance de la voix (dicter des textes)
• Microsoft Word
• READ&WRITE
• Antidote, Google translate, Réverso, DeepL
• … 

• Dyslexie : Lecture à voix haute (écouter des textes)  
• Read Aloud Google 
• Les ressources du Centre d’accès équitable aux bibliothèques (CAED) 

(site Web de l’AFPED)
• Madame Mo, 
• Mots sans mots

• Gestion de temps. 
• Agenda électronique
• Goblin tools

• Calculatrice  

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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C. Comment appuyer (suite)

• Leur permettre d'utiliser la technologie d'aide en tout temps.

• Évaluer le contenu et non l'orthographe.

• Ne pas leur demander de lire devant le groupe.

• Ne pas les envoyer écrire au tableau.

• Ne pas faire échanger les copies pour faire de la correction.

• Lors de travail en équipe, former des équipes qui valorisent la force 
de chacun

• Discussion : 

• Pourquoi ai-je eu ces réponses bien? Ceci les aide à trouver leur style 
d’apprentissage. 

• Comment organiser mes notes selon mon style d’apprentissage afin de 
faciliter mes apprentissages?

• But de ce questionnement :  Leur donner confiance dans leurs 
habiletés à apprendre. 

• Stratégies d’étude 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

TA un casse-tête

Diagnostic : Trouble d’apprentissage 
Élève 1                           Élève 2                     Élève 3   

Chaque symptôme a aussi 
des niveaux différents. 

En février 2010, sa forme standard comportait 118 éléments, 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

 Égalité vs équité

Mieux intervenir

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

82

83

84



Les troubles d'apprentissage 2024-04-08

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-COFA, 
avril 2024 29

Égalité               Équité                 Inclusion 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Il ne faut jamais oublier que les TA sont des 
handicaps invisibles qui affligent 10 % des 
apprenants. 

Les T.A. ne sont pas causés par :

 une déficience intellectuelle;  

 un manque de stimuli ou d’attention de la 
part des parents ou de l’école;

 un manque d’effort ou de motivation.

Conclusion

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Les T.A. ne sont pas liés à :

 la race 

 la culture

 la situation financière de la famille. 

Il faut toujours mettre l’accent sur les forces de 
l’apprenant pour l’aider à surmonter ses 
difficultés. 

La maîtrise des technologies d’aide leur 
permettra de communiquer leurs connaissances 
et leurs forces. 

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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La rapidité d’apprentissage est une 
question de personnalité, et non 
d’intelligence.  (Pothier, 2015) 

En pédagogie, prendre son temps 
n’est pas synonyme de perdre son 
temps. (Pothier, 2015)

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Qu’il s’agisse d’une difficulté ou 
d’un trouble d’apprentissage, 
l’AFPED+ peut aider.

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024

Merci de partager notre passion !

Ensemble, nous pouvons faire une différence !

© AFPED+,  S. Bonneville, FAD-
COFA, avril 2024
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